Gefahr durch Schimmel im Wohnraum

Zuerst sind es nur kleine hassliche, grauschwarze Flecken an der Wand. Doch dieser sto-

rende Wandbelag kann sich schnell zu einer Gefahrenquelle fiir alle Bewohner des Hauses

ausweiten: Es handelt sich um die sichtbaren Spuren von Schimmelpilzen, die bei hoher Raum-

feuchtigkeit und unzureichender Beliiftung optimale Lebensbedingungen vorfinden.

»Fast alle Voraussetzungen fur das Wachs-
tum von giftigen, allergieauslésenden Schim-
melpilzen sind in Wohngeb&uden vorhanden:
N&hrstoffe sind in Tapeten, Kleister, Holzmo-
beln, Gipskartonplatten oder auch Teppich-
boden. Besonders gefahrdet sind Schlaf- und
Kinderzimmer, Badezimmer und Kiichen
aufgrund der hoheren Raumluftfeuchtigkeit.
Wenn dann noch zuséatzlich bauliche Mangel
vorhanden sind, ist das Schimmelpilzwachs-
tum vorprogrammiert«, erklart Peter Katz
von dem auf Bausanierung spezialisierten
Fachbetrieb bautenschutz johann katz (www.
bautenschutz-katz.de).

Gefahrlich und nicht zu sehen sind die so
genannten Mykotoxine, hochgiftige Stoff-
wechselprodukte der Pilze, und allergieaus-
|6sende Proteine, die den Menschen Uber
die Atemluft infizieren und entsprechende
Allergien und Infektionen auslésen kénnen.
In Studien beschriebene Symptome sind u. a.
Bindehaut-, Hals- und Nasenreizungen sowie
Husten, Kopfschmerzen und chronische M-
digkeit.

Um die Griinde far das Schimmelpilzwachs-
tum aufzudecken, ist eine Begehung der Rau-
me von einem Experten unerlasslich. Dabei
sollen die Ursachen ermittelt und MaBnah-
men flr die Sanierung festgelegt werden.
»Damit es nicht friiher oder spater wieder zu
Schimmelpilzbefall kommt, muss die Ursache
dauerhaft beseitigt werdenc, so der Rat des
Fachmanns.

Wahrend akute Feuchteschaden wie Rohr-
bruch, Uberschwemmung und ein defek-
tes Dach noch leicht erkennbar sind, ist die
Aufdeckung von Baumangeln oder falsches
Luftungsverhalten der Bewohner Sache des
Fachmanns.

Der erfahrene Fachmann fur Bautenschutz
kann in der Zusammenschau mehrerer Merk-
male die unterschiedlichen Feuchtigkeitsur-
sachen erkennen:

»Hauptursachen baulicher Mangel bei er-
hohter Feuchtigkeit sind ungenigende Ab-
dichtungen wie z.B. fehlende Horizontal- oder
Vertikalsperren, aber auch erhéhte Feuchte
durch Kondensat bei Wéarmebrticken. AuBer-
dem nehmen Schaden bei Geb&uden zu, die
nachtraglich teilsaniert wurden, um eine bes-
sere Warmedammung zu erreichen.«

Von den Gerichten wird Schimmelpilzbe-
fall als Mietmangel anerkannt. Auf jeden Fall
stellt eine Schimmelpilzbelastung in Innen-
rdumen ein hygienisches Problem dar, das
aus Vorsorgegrinden nicht toleriert werden
kann, denn eine Gesundheitsbelastung ist
nicht auszuschlieBen.

Eine alleinige Abt6étung von Schimmelpil-
zen mit »Schimmelpilzentferner« reicht lang-
fristig nicht aus, da auch von den abgetote-
ten Schimmelpilzen allergische und reizende
Wirkungen ausgehen kénnen. Zur Sanierung
von Schimmelschaden im Innenraum mussen
fachgerechte MaBnahmen zur Beseitigung
der Schimmelpilze durchgefihrt werden und
der Neubefall durch geeignete MaBBnahmen
wirksam verhindert werden. »Bauseitige
Schédden missen behoben werden und auch
die Bewohner mussen dartber aufgeklart
werden, wie sie in Zukunft ein Schimmel-
wachstum verhindern konnen«, meint der
Fachmann des alteingesessenen frankischen
Unternehmens.

Im »Schimmelpilzleitfaden« der Innen-
raumlufthygienekommission des Umwelt-
bundesamtes wird gefordert, Schimmelbefall
gr6Ber als 0,5 gm von gewerblichen Firmen

In vielen Wohnungen ein unbelieb-
ter Untermieter: Schimmel. Wer seine
Gesundheit nicht durch Schimmelsporen
gefahrden will, sollte einen Experten zu
Rate ziehen und die Mauer trockenlegen
lassen. Sanierputze und Antischimmel-
spray helfen leider meist nur kurzfristig.

ausfihren zu lassen. »Dabei sind erfahre-
ne Firmen zu beauftragen, die mit solchen
Sanierungsarbeiten, den hierbei auftreten-
den Gefahren, den erforderlichen Schutz-
maBnahmen und den zu beachtenden Vor-
schriften und Empfehlungen vertraut sind«.
Das bedeutet, dass eine Schimmelsanierung
grundsétzlich professionell und damit ohne
gesundheitliche Risiken fir die Bewohner
und die Ausfiihrenden erfolgen muss.

Eine ausflhrliche Broschlre mit weitrei-
chenden Informationen und den Méglich-
keiten zur Sanierung und Vermeidung von
Schimmelpilz in Wohnraumen kann kosten-
frei vom spezialisierten Fachbetrieb bauten-
schutz katz (Tel.: 09122-79880) angefordert
werden.

Durchfeuchtete Mauern stellen eine
Gefahr fiir Mensch und Gebaude dar.
Beim Menschen rufen Schimmelsporen
Allergien und andere Krankheiten hervor,
wahrend sich das Mauerwerk durch Salze
und Nasse langsam zersetzt.
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